
Um dia decidimos ir à Floresta... O entusiasmo e alegria estavam espelhados no

rosto das crianças e tomamos uma decisão... tínhamos de voltar… O interesse e

envolvimento cresceu e de repente todo o Pré-Escolar já abraçava este desafio.

A intencionalidade educativa não deixa, também, de aqui estar presente e como

tal, nesta aprendizagem sem paredes também “programamos” algumas dinâmicas

e atividades.

FOREST-SCHOOL

#FORESTSCHOOL



A Forest School tem uma abordagem pedagógica que
promove o desenvolvimento integral das crianças,
proporcionando-lhes um espaço de experimentação
prática onde lhes seja possível aprofundarem
capacidades e aptidões, como a confiança, a
criatividade, a gestão do risco e a autonomia.
As atividades são estruturadas a partir dos interesses e
curiosidades manifestados pelas crianças, adaptando-se
progressivamente à fase de desenvolvimento onde se
encontram. 

Pretendemos sempre não deixar vestígios no local,

procurando reduzir o impacto da nossa presença na

floresta. 

 BR INCAR  É  MU ITO MAI S  DO QUE  SER  D IVERT IDO. . .  
É  SOBRE  EXERC ITAR  A  IMAG INAÇÃO. . .  É  SOBRE  CRESCER . . .  

É  DE SENVOLVER-SE . . .

Promover o desenvolvimento

integral da criança, tendo por

base uma aprendizagem na

natureza;

Fomentar a criação de 

 oportunidades de aprendizagem

na natureza;

Favorecer a exploração e

descoberta através do brincar;

Potenciar o desenvolvimento de 

 situações de aprendizagem

cooperativa entre as diferentes

salas;

Promover o interesse pela

sustentabilidade e proteção do

nosso planeta.

OBJETIVOS


